
МОУ СОШ п.Жирекен 
План мероприятий по формированию здорового образа жизни 

2024-2025 учебный год 
 

№  Мероприятия (форма, название) Сроки Ответственные 

 1 
Проведение тематических классных часов по 
охране жизни и здоровья учащихся 

по плану 
кл. рук. 

Классные 
руководители 

 2 
Оформление информационного стенда о 
действиях в случае угрозы теракта ноябрь Севрюк Н.Н. 

 3 
Обеспечение личной безопасности в 
повседневной жизни апрель 

Классные 
руководители 

 4 В гостях у доктора «Неболейки» — тренинг февраль Черникова Н.В. 

 5 Тренинг «Учись быть здоровым» январь Черникова Е.Л. 

 6 
Спортивно-оздоровительная программа «В 
человеке все прекрасно!» ноябрь 

Сайфудинова 
М.С. 

 7 
Спортивно-оздоровительная программа 
«Путь к доброму здоровью!» декабрь Севрюк Н.Н. 

 8 «Нет, вредным привычкам» диспут апрель Севрюк Н.Н. 

 9 
«В здоровом теле – здоровый дух» тренинг по 
ОБЖ январь Севрюк Н.Н. 

10 Викторина «В мире спорта» февраль Пьянникова М.В. 
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